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                                                               Asociación Agustina de Aragón 

 

 
 

Amor y comunicación  
en el matrimonio 

Viernes: 18 de enero, 8 y 22 de febrero, 8 y 29 de marzo, de 19:15 a 20:30 
Precio: 60 €. Con carnet Biblioteca o socios Agustina de Aragón: 50 € (Por familia: 
matrimonio o persona individual)  
Incluye documentación 
Inscripción previa: Biblioteca CAI Mariano de Pano. C/ Dr. Val-Carreres Ortiz, 12.  
Tlf. 976 290 521 
Fecha límite de inscripción: 16 de enero. 

 

¿Por qué fracasan tantos matrimonios? ¿Son normales las crisis matrimoniales? 
¿Cuándo se convierten en un problema? ¿En qué se diferencia el amor y el 
enamoramiento? ¿Cómo avivar el amor con el paso de los años?  
Muchas parejas se habrán hecho estas preguntas en algún momento de su vida en 
común.  
Este curso dará a los asistentes cinco claves para vivir el matrimonio en plenitud, 
prevenir situaciones que pueden convertirse en serios problemas y ser de este modo 
mucho más felices.  
 
18 de enero: Juntos en un proyecto común. Características del amor matrimonial. 
 
8 de febrero: Afectividad y sexualidad en la pareja. 
 
22 de febrero: Diálogo conyugal. Pautas para mejorar la comunicación matrimonial. 
 
8 de marzo: Vida familiar, personal y profesional. Gestión del tiempo. 
 
29 de marzo: Armonía y felicidad familiar. Enemigos del amor. 
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